
Die
PERsönlichkeitsFORMER

auftreten repräsentieren  überzeugen

>>Unsere Welt braucht starke Persönlichkeiten!<<



Stefan Buch
Moderatoren- und Rednercoach, Buchautor,                                    
Moderator, Hörbuchsprecher und Redner                     

Heidi Galka
Diplom-Psychologin, systemische Beraterin,                             
Buchautorin und Business Coach 

Dirk Thiel
Coach für Stil, Etikette und Benehmen                           
Diplom-Betriebswirt und Eventmanager                                   

Die Köpfe



Das Ziel

Wir formen Menschen zu starken Persönlichkeiten…
…mit echtem und überzeugendem Auftreten in der Öffentlichkeit

…lernen ihre Stärken und Talente genau kennen                   
und werden sie für ihre Sache einsetzen 

…werden mit Selbstbewusstsein, Bühnenpräsenz                    
und Überzeugungskraft ihr Publikum fesseln

…bewegen sich sicher auf jedem gesellschaftlichen Parkett 

Diese Menschen…



Die Zielgruppe

Menschen, die in absehbarer Zeit wichtige, repräsentative Aufgaben
übernehmen und damit vor dem Schritt ins Rampenlicht der 
Öffentlichkeit stehen. 

Menschen, die sich gute Leistungen gerne etwas mehr kosten lassen!

• Top-Manager (ab 1. Führungsebene in Großkonzernen)

• Politiker (Landespolitik und Bundespolitik)

• Pressesprecher (Großkonzerne, Politik und Großverbände)

• Profi-Sportler (ab 1. Liga oder Top-20-Weltrangliste)



Die drei Schritte

3 Tage 3 Tage 3 Tage

Stärken und Talente Bühnenpräsenz und 
Publikumsmagnet

Manieren und Stil

Sylt Frankfurt Hamburg

optional / individuell 

anschließende 
Einzelcoachings



Das Konzept

Stärken und Talente

Liveact

• Sylt-Expedition

• Selbst- und Fremdbild reflektieren

• persönliche Potenziale entdecken und nutzen

• eigene Grenzen erkennen und damit umgehen

• seiner selbst bewusst werden

• eigene Erfolgsstrategien erkennen

• durch Authentizität wirken



Das Konzept

Bühnenpräsenz und Publikumsmagnet

Liveact

• Speakers´s Corner

• Persönlichkeit im Rampenlicht

• Charme und Charisma

• Bühnenpräsenz und Überzeugungskraft

• Redekunst und Bildersprache

• Stimme und Ausdruck

• rhetorische Stilmittel und Präsentationstechniken



Das Konzept

Manieren und Stil

Liveact

• Dinner im Gourmetrestaurant 

• Gala-Modenschau

• Oper / Ballett / Konzert

• Vernissage  

• kultivierte und zeitgemäße Umgangsformen

• Auftreten bei öffentlichen Anlässen

• Tischsitten

• Erscheinungsbild und gepflegtes Auftreten

• Small Talk und Körpersprache


